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 Semaine 3 

 

 

Accompagnement : pain traditionnel et pain bio Axola Gabe 

Information : les menus peuvent changer suivant les livraisons. Origine Viande de Bœuf et Veau Herriko 
 

 

Fournisseurs de la semaine : 

Axola Gabe, Aldabia, Axuria, Massonde, Goizetik, Primadour, Pomona Passion Froid 

Lundi 13 janvier 2020 (ASTELEHENA) Mardi 18 janvier 2020 (ASTEARTEA) 

    

Entrée - Sartzea  Entrée – Sartzea  

Salade avocat crevette surimi 
Ensalada ahuakate eta surimi 

 

Pâté de campagne 
Zerrikiak patea  

Plat principal – Jaki nagusia  Plat principal – Jaki nagusia  

Beignet de calamar 
Txipiroi kauserak  

Roti jambon au miel 
Xerriki errekia  

Riz-tomate 
Irrisa-tomatea  

Gratin de choux fleurs  
Aza lore gratinatua 

 

Dessert – Deserta  Dessert – Deserta  

Fromage -kiwi 
Gasna-kiwi 

  

Banane bio 
banana  

 

    

Jeudi 16 janvier 2020 (OSTEGUNA) Vendredi 17 janvier 2020 (OSTIRALA) 

   Menu végétarien – Barazki jale menua 

 

 

Entrée – Sartzea  Entrée – Sartzea  

Taboulé – Œuf mimoza 
Erterina antolatua arroltzearekin 

 
 

Salade de coquillette bio 
Pastak ensaladan 

 

Plat principal – Jaki nagusia  Plat principal – Jaki nagusia  

 
Roti de veau 

Ahatxeki errekia 
 

 

Boules de légumes aux lentilles   
Barazki dilistarekin  

Haricots plats d’Espagne 
Ilar lekak  

Purée de carottes  
Pastenagre purea  

Desert – Deserta  
 

Dessert – Deserta 
 

 

 Yaourt vanille bio idiartia 
Jogurta bainila bio 

 

Eclair au chocolat 
Txokolet bixkotxa  

 
 

    


